CoMiSS®: Scorul de recunoastere a simptomelor

provocate de laptele de vaca

Nume: Prenume: Varsta: Data:

CoMiSS® este un instrument de constientizare simplu, rapid si usor de utilizat pentru recunoasterea simptomelor provocate de laptele de vaca.
Acesta creste gradul de constientizare cu privire la cele mai frecvente simptome ale alergiei la proteinele din laptele de vacd (APLV). CoMiSS® poate
fi utilizat, de asemenea, la evaluarea si cuantificarea simptomelor in timpul unei interventii terapeutice. Instrumentul CoMiSS® este destinat utilizarii
la copiii cu varsta mai mica de 1 an.

Instrumentul nu este destinat utilizarii in cazul copiilor cu simptome severe, care pun viata
in pericol si care indica in mod clar APLYV, inclusiv anafilaxia, care necesita asistenta medicala
de urgenta. Sugarii cu falimentul cresterii si sugarii care prezinta hematochezie trebuie sa fie

consultati de urgenta si trebuie sa fie supusi examinarilor complete de diagnosticare.

INSTRUCTIUNI

Daca sugarul prezinta simptome posibil provocate de laptele de vaca, evaluati simptomele observate/raportate, alegand cel mai
potrivit scor pentru fiecare tip de simptom. Dupa finalizare, adunati scorurile individuale ale simptomelor, pentru a obtine un

scor total. Pentru mai multe informatii, consultati Ghidul de utilizare CoMiSS® (www.nestlehealthscience.com/health-management/food-allergy/
milk-allergy-hcp/diagnosing-cmpa/comiss).
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INTERPRETAREA SCORULUI TOTAL

Scor total > 10: Poate sugera simptome provocate de laptele de vaca si Scor total < 6: Este putin probabil ca simptomele sa fie legate de APLV.
ar putea indica APLV. Cautati alte cauze.

Formularul de evaluare CoMiSS® nu este destinat utilizarii ca instrument de diagnosticare si nu trebuie s inlocuiasca testul de provocare orala.

Diagnosticul de APLV trebuie sa fie confirmat dupa o perioada de dieta de eliminare de 2-4 saptamani, din care a fost exclus laptele de vaca, urmat de efectuarea
unui test de provocare orala.

INFORMATII SUPLIMENTARE CARE TREBUIE SA FIE LUATE iN CONSIDERARE

inrautatirea eczemei ar putea indica APLV. Daci urticaria/angioedemul pot fi legate direct de laptele de vacs (de exemplu, in cazul consumului de lapte, far3 alte
alimente), acest lucru sugereaza cu tarie existenta APLV.
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